
Информация 
 

о школьном спортивном клубе МБОУ СШ с. Троекурово 
 

1. МБОУ СШ с. Троекурово, ШСК "Крепыш" 

2. Количество занимающихся в ШСК - 127, руководитель - Гаврюшин В. С. 

3. Виды спорта: легкая атлетика, лыжи, шашки, шахматы, теннис, футбол, волейбол 

4. Расписание работы спортивных секций: 

 
 

График работы 

спортивного клуба 
 

Понедельник 

Виды спортивной работы Класс Время Ответственные 

1половинадня 

1.Утренняя зарядка 1-4классы Ежедневно8.20 Учителя начальных классов 

2.Физкультпауза–утренняя зарядка 5-11классы 10.30 – 10.40 Учителя 

ФКФизорги 

Кл.руководители 

3.  Спортивные 

перемены 

(настольный теннис, 

шашки) 

1-11классы 8.30 – 14.30 Дежурные учителя, учителя 

начальных классов, физорги 

Кл. руководители 

2половинадня 

1.Спортивная перемена «Шашки» 2-4классы 13.00 – 14.00 Сметанкина О.А. 

2. 
Подвижные игры и эстафеты на свежем 

воздухе 

2–4классы 
5–7классы 

12.30 – 13.30 
14.00 – 15.00 

Воспитатель группы 

3.Занятия отряда «ЮИД» 5-6классы 14.30 – 16.00 Плетнев А.А. 

4.Кружок«Быстрая лыжня» 4-9классы 14.20 -15.00 ГаврюшинВ.С. 



 

 
 

 Вторник   

1.Утренняязарядка 1-4классы Ежедневно8.20 Учителя начальных классов 

3.  Спортивные 

перемены(настольный 
теннис, шашки) 

1-11классы 8.30 – 14.30 Дежурные учителя, учителя 
начальных классов, физорги 
Кл. руководители 

 2 половина дня   

1.Подвижные игры и эстафеты на свежем 
воздухе 

2-4классы 13.00-14.00 Воспитатель группы 

2.Спортивныеиподвижные 
игры-эстафеты 

5-7классы 14.00-15.00 Воспитатель группы 

3.Спортивноезанятие«Быстрая лыжня» 5-8классы 15.00 -16.30 Гаврюшин В.С. 

Среда 

1 половина дня 

1. Утренняя зарядка 1-4классы Ежедневно8.20 Учителя начальных классов 

2. Физкультпауза – утренняя зарядка 5-11классы 10.30 – 10.40 Учителя 

ФК 

Физорги 

Кл.руководители 

3. Спортивные перемены(настольный 

теннис, шашки) 

1-11классы 8.30 – 14.30 Дежурные учителя, учителя 

начальных классов, физорги 
Кл. руководители 

2 половина дня 

1. Занятия группы в спортивном зале 2-4классы 13.00 -13.30 Воспитатель группы 



 

 
 

2. Подвижные игры и эстафеты на 

свежем воздухе 

2-4классы 13.30 -14.30 Воспитатель группы 

Четверг 

1 половина дня 

1.Утренняязарядка 1-4классы Ежедневно8.20 Учителя начальных классов 

2.Физкультпауза– утренняязарядка 5-11классы 10.30 – 10.40 Учитель 

ФК 

Физорги 

Кл.руководители 

3. Спортивные 
перемены(настольный 

теннис ,шашки) 

1-11классы 8.30 – 14.30 Дежурные учителя, учителя 
начальных классов,физорги 
Кл. руководители 

2 половина дня 

1.Подвижные игры и эстафеты на свежем воз 

духе 

2-4классы 
5–7классы 

13.00 -14.00 Воспитатель группы 

2.Кружок «Быстрая лыжня» 5-8 классы 15:00 -15:40 Гаврюшин В.С. 

3.Подвижные игры на свежем воздухе Всем желающим 15:50-16:30 Гаврюшин В. С. 

Пятница 

1 половина дня 

1. Утренняя зарядка 1-4классы Ежедневно8.20 Учителя начальных классов 

2. Физкультпауза – утренняя 

зарядка 

5-11классы 10.30 – 10.40 Учителя 

ФК 

Физорги 



 

 
 

   Кл.руководители 

3. Спортивные перемены(настольный 

теннис, шашки) 

1-11классы 8.30 – 14.30 Дежурные учителя, учителя 

начальных классов, физорги 
Кл. руководители 

4. Внеурочное занятие 1-4классы 13.20 – 14.00 Уч. нач. кл. 

2 половина дня 

Подвижные игры и эстафеты на свежем 

воздухе 

2-4классы 
5-7классы 

13.00-14.00 Воспитатель группы 

Занятия группы в спортивном зале 2-7классы 14.00-15.00 Воспитатель группы 

Кружок «Быстрая лыжня» 4-9классы 14.20-15.00 ГаврюшинВ.С.. 

Секция «Волейбол» Всем желающим 18.00-19.30 ГаврюшинВ.С. 
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